
 みんなで桜の花びらを追いかけたり、満開の桜の木

の下で給食を食べた 4月。 

 入園から 1ヶ月が経ちました。初めての保育園生活

がスタートした子、ひとつ大きくなって進級した子。

どちらも環境の変化に不安をかかえての毎日だったと

思います。 

 私たち職員も子どもと同じ気持ちでの出発でした

が、1ヶ月がすぎ、子どもたちの笑顔や“おはよう！”

の元気な声が聞かれるようになりホッとしています。 

 子どもたちが健康で安全に楽しい保育園生活が送れ

るよう支えていきたいと思います。 

 そろそろたまった疲れが出てくるころでもありま

す。ご家庭でもお子さんの様子（顔色・表情・食欲・

目・耳・鼻・皮膚など）には十分気をつけてください。 

母の日 

 5 月 12 日（日）は母の日です。 

大すきなおかあさんに「いつもありがとう」の 

気持ちを込めて子どもたちからプレゼントがあり

ます。 

子どもをしっかり抱きしめて 

“ どうもありがとう！！大すきよ！！！ ” 

の言葉をかけてあげてください。 

そのひと言で、子どもは頑張れます。 

あたたかい心が育ちます。 

 
○活発にあそぶ子どもたちは、とても汗をかきます。 
着脱しやすい衣服、少しずつ夏物への切り替えを 
お願いします。 

 
○素足でくつをはくので、汚れ・臭いがひどくなりま
す。 
こまめに洗うようにしてください。お風呂に入った 
時など、お子さんと一緒に会話を楽しみながら 
洗うとめんどうがらずに洗えると思いますね。 

 
○送迎時の保育園前は、施設内の車の出入りもあり 
混雑してご迷惑をおかけします。お子さんから目を 
離さないようしっかりと手をつなぐか抱っこをお願 
いします。 
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 子どもたちの健やかな成長と、園生活が楽しく

すごせるよう家庭と連携をとり、健康管理をして

いきたいと思います。 

つきましては、８日（水）に園医（協立病院 

谷井先生）による、健康診断を行います。 

 お子さんの体のことで心配なこと、聞きたいこ

となどがありましたら、お知らせください。 

当日先生にお尋ねします。 
 

 また、１６日（木）に歯科検診を行います。 

（福田歯科）必要書類の提出をお願いします。 

気になることがある方は、お知らせください。 

当日先生にお尋ねします。 

園外保育について 
 はぴねすナーサリースクールでは、年間を通し 
て（暑い日、寒い日は除く）月１回の予定で園外 
保育を実施します。 
 初めは、近くの公園など馴染みのある場所から 
実施し、徐々に遠出ができるよう計画をたててい
きます。 
 園外保育の日は、給食はありません。雨が降っ
てもお弁当がいります。 
 愛情たっぷりのお弁当の用意をよろしくお願い
します。 
 今年度初めての園外保育は、２２日（水）を予
定しています。 
 詳しくは、後日、お知らせします。 

こどもの日 

5月 5日はこどもの日です。今年は長い 

お休みの間に、子どもの日を迎えることに 

なりますが、７日にみんな顔を合わせた時に、改めてお祝

いをしたいと思います。 

 こいのぼりには、コイが元気に滝を昇っていくように、 

立派な人になってほしいという願いが込められており、 

かしわもちには子孫繁栄、ちまきには厄払いの 

力があるなどそれぞれに意味が 

あります。 

 ひとつひとつの意味を理解し、 

日本の伝統の文化を受け継いで 

いきたいですね。 

５月生まれのおともだち 
かのう りのちゃん（平成 29 年 5 月 2 日） 

健康診断・歯科検診の 
お知らせ 

おねがい 


