
 入園・進級以来、新型コロナウイルス感染症

の拡大により、行事の延期、保育時間のお願い

等でご迷惑をおかけしております。これ以上、

状況が悪化して保育園を閉めることにならない

よう、日々、細心の注意を払い子どもたちを、

そして、保育園を守っております。ご理解の程、

よろしくお願い致します。 

 そんな中でも季節は着実に移り変わり、風 

薫る５月になりました。 

爽やかな風につられて、心も体も軽やかに気持

ちよくすごしていきたいと思います。 

今月も更に、子どもたちの体調管理をよろしく

お願いします。 

 

５月５日は、子どもの健やかな成長を祝う 

「こどもの日」です。 

 園庭の垣根にはこいのぼりを飾っています。 

また、子どもたちは連日がんばって、世界に 

ひとつだけの、自分のこいのぼりを作りました。 

こいのぼりには、コイが滝を昇り切って龍に 

なったという故事にちなんで、元気よく立派に 

成長してほしいという願いが込められていま

す。 

元気で大きくなるようみんなでお祝いをした

いと思います。 
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予防しよう！ 

新年度が始まり１か月。新しい環境に 

も慣れてきたこの時期は、体調を崩し 

やすいので注意しましょう。 

１、外から帰ったら、家族みんなで手洗い・うがい 

２、食事はバランスよく、 

体温を上げる朝食は特に大事 

３、夜は、早く眠り疲れをリセット 

かのう  りのちゃん（平成２９年５月２日） 

しのはら いつきくん（平成３０年５月１４日） 

箸の持ち方・・・ 

どうですか？ 

 

何となく使えていて 

も変なクセがついてし 

まっていませんか。 

一度ついたクセはなか

なか直りません。 

食事の時、意識して 

お子さんの様子をみて 

あげてください。 

《 給食室から 》 

園での給食作りは、子どもたちに食材のもつおいしさを

味わってもらうために旬の素材を積極的にとり入れ、 

薄味を心がけています。 

献立をくり返すことは、いろいろな食材に触れる機会を

増やし、食べ慣れないメニューも食べられるようになる 

ことがねらいです。 

毎日の給食は、玄関に展示していますのでご覧になって

お家での参考にしてください。 

ご意見やご感想を聞かせていただき、よりよい給食作り 

を進めていきたいと考えています。  

よろしくお願いします。 

交通ルール 

 園外保育が延期になっていますが、散歩

を通して子どもたちといっしょに交通ルー

ルについて考えたいと思います。 

・信号機の「赤・黄・青」はどんな意味？ 

・横断歩道を渡るとき、どこをみたらいい？ 

・歩道ってどこかな？ 

  ・・・など確認しながら交通ルールが

身につくようにしたいと思います。 

お家でもいっしょに考えて 

みてください。 

くり返し伝えていくことが 

大切です。 

夏野菜の苗植え 

夏の収穫に向けて、今年も 

野菜の苗を植えたいと思います。 

自分たちで世話をして育てた野菜は、 

格別の味がすると思います。 

お野菜苦手を克服できるのもねらいの 

１つです。 

生長していく様子を子どもたちと 

いっしょに観察しながら、収穫を 

待ちたいと思います。 

子どもの日 

４月 

お誕生会の様子 

子どもの日 
みんな元気で 

   大きくなあれ 

５月うまれのおともだち 

おたんじょうび おめでとう 


