
 

 

 

 
            

 ３月に入り、今年度も残り１ヶ月となりました。園だより

も最終号です。 

 厳しかった寒さも日に日に和らぎ、太陽が輝きを増し、 

日ごとに春めいてきました。 

冬場の感染症にも打ち勝った元気なナーサリースクールの

子どもたち。一人ひとりの成長をしっかりと受け止め、一年

間のしめくくりをしたいと思います。 

 一年間のたくさんのご協力、ご支援に感謝申し上げます。 

ありがとうございました。 
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《 食育 「食」は成長の源》 

冬の間の食欲増進の成果で、体重が増えてきた子が多くな

りました。そして、春になると今度は、身長が伸びる子が多くな

ります。偏食せずによく食べて、栄養状態を良好にしておくこ

とが大切です。 

しっかりとした体格、体づくりは、健康増進につながります。 
 

 

年長さんにとっては、はぴねすナーサリースクール 

での給食もあと少しで終りですね。 

はぴねすナーサリースクールの給食はどうでしたか。 

大すきだったメニュー、苦手だったメニュー・・・いっぱい 

ありましたね。思い出しながら教えてください。今月は、 

給食の先生がみんなのリクエストに応えてくれます。 

大すきだった給食・おやつを、みんなでおいしく 

いただきましょう。 

   
 
 

そらぐみ 
周りの様子に気づき、行動できるしっかり者の年長さん、おっとり、のんびり、マイペースな年中さ

ん、自分の気持ちに正直で、我が道をどんどんつき進む年少さん。１年間色々な経験をし、大きくなっ

たそらぐみ１５名です。 楽しかったことも、ケンカしたことも、全てがいい思い出です。そんな思い出

を持って、次のステージへと進んでほしいと思います。 

保護者の皆様には、行事等での準備、ご協力をいただきありがとうございました。 

１年間お世話になりました。  

ほしぐみ 
毎朝のうたの時間で、「今日は、何月何日何曜日」をそら組さんが発表するのを、尊敬の眼差しで 

見て、聞いてきました。 

 もうすぐ、あこがれのそら組への進級を待つ、ほし組さんです。 

保護者の方にはいろいろと、たくさんのご協力をいただき、楽しいほしくみでした。 

1年間、ありがとうございました。 

つきぐみ 
いよいよ今年度もあとわずか。 この１年で着替えができるようになったり、１人で食事ができるよ

うになったり、トイレに座れるようになったり、お友達と会話ができるようになったりと、たくましく 

成長した姿にうれしさを感じます。 残り１ヶ月、楽しく過ごしながら、次のクラスへつなげていきたい

と思います。 

１年間、たくさんのご協力ありがとうございました。 

はなぐみ 
2 月は、節分の行事に参加し、ちょっぴり鬼にびっくりしながらもゲームをしたり、踊りを踊ったり

して楽しくすごしました。はなぐみさんは“鬼のパンツ”のうたが大すきで、うたを歌うと元気いっぱい

踊ってくれます。  3月は最後の月です。ひとりひとりの成長を確認し、喜びながら、春を見つけに 

出かけたり、行事に参加しながら次のクラスへスムーズに進級できるようにしたいと思います。 

保護者の皆様、1年間ご協力ありがとうございました。 
年長児一人ひとりの成長を振り返る、大切な時期となり 
ました。 
何げない姿の中から“成長したなぁ～”という「気づき」 
をたくさん見つけたいと思います。 
子どもと向き合った分だけ成長が見えてくるはず。 
いかにすてきな成長をしてくれたか、小学校へ 
伝えたいと思います。 
年長さん、ありがとう！一年間よくがんばりました。 

ク ラ ス だ よ り 

ネウパネ プラニティ―ちゃん 

（令和５年３月１３日） 

苦情状況について 
1月、２月はありませんでした。 

思い出つくろうお別れ遠足 
      ・・・３月１４日（金） 
令和６年度卒園式 

・・・３月２２日（土） 
 

詳しくは、後日お知らせします。 
 

給食室 
子どもたちの「いただきます」、「ごちそうさま」の挨拶が、今年度も元気に響いたランチルームでし 

た。 給食室から、一人ひとりの子どもの食べている姿が見え、「おいしいよ～」の声が聞こえるのが 
毎日の喜びでした。 
 いろいろなおやつ作りや野菜の栽培も、意欲をもって挑戦しましたね。 
保護者の皆様には、試食会・はぴはぴまつり等へのご協力に感謝いたします。 
1年間ありがとうございました。 

 
お別れ会 

“元気な一年生になってください！！” 
いろいろなことを教えてくれたり、助けてくれた 

年長さんとの“さよなら”の日が近づいてきました。 
クラスごとに趣向を凝らした出し物で６名の年長 

さんの門出をお祝いしたいと思います。 
年中さん、進行よろしくお願いします。 
 

 

令和７年度入園式は 

４月１日（火）です。 

 
「耳の日」 ３月３日の語呂合わせでつけら 

れました。 

耳は、話を聞き、コミュニケーションを 

とるために大切なものです。 

耳の近くで大きな音を出さない・耳をたたかない・ 

耳はいつも清潔にしておくなど子どもたちと約束をし、 

耳の役割をしっかりと伝えたいと思います。 

耳とのど、鼻は耳管でつながっています。子どもの 

耳管は、大人よりも太く短いため、のどや鼻についたウイ

ルスや細菌が耳管を通って耳の中に入りやすくなってい

ます。中耳炎などのトラブルを起こしやすいので、しきり

に耳を触る・痛がる・耳だれがあるなどの場合は、早く 

受診してください。 

保健 

✿3月 3日 ひなまつり✿ 
“桃の節句”ともいわれるひなまつり。桃の花がこの

時期に咲くこと、桃が病気や災いを払うと考えられて 

いたことなどが由来しています。 

園でも世界に一つだけの、自分の 

おひなさまを作り、おひなさまを囲んで 

みんなでうたったり、担当の先生の楽し 

い出し物をみたり、ひなまつり給食を 

食べてお祝いをしたいと思います。 


